
Photovoice ist eine Methode, die es ermöglicht, unsichtbare Themen eine Stimme zu 

geben und Prozesse zu dokumentieren. Wir nutzen dabei Bilder, um in späteren 

Gesprächen die Stärken und Sorgen unserer Gemeinschaft zu reflektieren. Durch 

Diskussionen in kleineren und größeren Gruppen können wir wichtige Dialoge angeregt 

und Wissen teilen. Bei der Methode wollen wir auch politische Entscheidungsträger  

erreichen und ihnen die Perspektive der Gemeinschaft näherzubringen. Photovoice ist 

somit ein wertvolles Instrument, um die Stimmen von Menschen zu hören, die oft 

übersehen werden und um Veränderungen in der Gesellschaft anzustoßen.
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Fotos und Gedanken um eure Lernreise zu reflektieren

Dauer: ca. 10 Min

- Digitale Kamera

- Hochlademöglichkeit

- Gegebenenfalls etwas um ein paar Notizen zu dem Moment festzuhalten
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Materialien

Durchführung

Um die Methode Photovoice erfolgreich durchzuführen, ist es wichtig, dass du jedes

Bild, das du aufnimmst, in der TalkApp, wo du es postest, genau beschreibst. Dazu

gehört ein Titel, der das Thema, das Gefühl oder das Treffen beschreibt, das auf dem

Bild zu sehen ist. Außerdem solltest du das Datum und den Ort angeben, an dem das

Bild aufgenommen wurde. Aber das Wichtigste ist, dass du beschreibst, warum du

dieses Foto ausgewählt hast. Was macht es für dich besonders? Was hast du während

des Moments, den das Bild zeigt, empfunden oder gelernt? Beschreibe in 1-2 Sätzen,

warum dieses Foto für dich und deine Verbindung zum Waldgartenprojekt von

Bedeutung ist.



• Momente, die zeigen, wie du dich fühlst, vor, während und nach einer Aktivität in 

Verbindung mit dem Waldgarten. 

• Treffen, Arbeitseinsätze oder andere Aktivitäten Es geht darum, die Stimmung und 

Emotionen einzufangen, die du während dieser Momente erlebst. 

Indem du diese Momente dokumentierst, kannst du Dialoge anregen und Wissen über 

wichtige Themen teilen. Die Methode Photovoice ermöglicht es dir, deine und die 

Perspektive deiner Gemeinschaft zu teilen sowie politische Entscheidungsträger zu 

erreichen. Also zögere nicht, deine Kamera zu schnappen und Momente festzuhalten, die 

für dich und dein Waldgartenprojekt von Bedeutung sind.
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Erkenntnismoment teilen & gemeinsam 
reflektieren
Was genau soll ich fotografieren? 
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Abbildung  1: Beispielbild Photovoice
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